


DATI ANAMNESTICI

Sesso:
M A &
Statura
Peso attuale
BMI.
Stato fisiologico

WHR rischio cardiovascolare :

Storia ponderale personale




Storia patologica personale

Ha goduto sempre di buona salute sinoa 5
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Iperglicemia a digiuno e dislipidemia, che il
curante ha deciso di trattare con la sola dieta
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rileva fegato aumentato di volume, superficie
liscia, bordo arrotondato e consistenza
pastosa - prescrive esami ematochimici,
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epatica e consiglia consulto con dietologo
dopo aver esequito gli accertamenti.

Glicemia a digiuno: 125 mg/dl (RIf. 100mg/dl)
(Rif. <200 mg/dl)
(Rif. >35 mg/dl)

Colesterolo totale: 220 mg/c
Colesterolo HDL: 45 mg/c
Colesterolo LDL: 120 mg/d (RIf. <130 mg/dl)
Trigliceridi: 300 mg/dI (Rif. 40 -170 mg/dl)
ALT o GPT: 50 mU /ml (RIf. 1-43 mU /ml)
GOT 0 AST: 55 mU /ml (Rif. 1-35 mU /ml)
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sieroproteine.
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epatica.
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TAmatrimonio a 25 anni Vdivorzio a 33 - 1 figlio Laurea in filosofia estetica.
maschio di 35 anni. 2  Amatrimonio a 45 anni -1 Libero professionista.
f|.gl|oma§c.h|020ann|.. -A%WeaxcA QeBN DI Edi NAAN ANKK
1 sorella di 70 anni lievemente ipertesa. nel campo della comunicazione multimediale e
Padre deceduto a 82 anni dopo ictus cerebrale. della formazione a distanza.

Madre di 86 anni con sindrome di Alzheimer.

A A d YSphrtivia e Motivo del consulto nutrizionale
Stile di vita

. Nrr?2ANA AAnd¥W¥dand RdrlldOAs Dieta per steatosi epatica.
Non ha mai fumato.







Eene AYNaE radAAne KA OQA«
effettuata una prima
per accertare la tipologia

costituzionale del soggetto.

I software di  Impedenziometria viene In aiuto
con una prima parte di inserimento delle
OdEQe ARNENA" N ?2aAd/ .



http://www.dsmedica.info/html/prodotti/antropoplicometria.asp

Impedenziomnetria - [Visita]
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CIRCONFERENZE

Caso Steatosi Epatica I 66 anni Cartella Clinica Visita
Dati staturo-ponderali BMI - Indice di massa corporea: 24,22 - Normopeso [
stat Sattopeso Normopesa Sovrappeso Obesitd 1° Obesitd 2° Obesitd 3°

atura

184 cmiigd)

Peso WHR - Rischio malattia: 0,90 Nella media [EJ

Bazzo Mells media In sumentoAlto

Molto alto  Estremamemente alto
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K3  Analisi bicimpedenziometrica

Configurazione
(@) Total Body
() Total Body e Segigentale

Total Body Braccio
kHz Z kHz
SkHz| 570 570 SkHz

10 kHz | 555 59 570 552 10 kHz
450 52

Braccio

Tronco 50 kHz 50 kHz

Gamba

100 kHz 463 6,2 100 kHz

N frequenze 250 kHz 431 250 kHz
Gamba
kHz

5 kHz

Tronco
kHz
5 kHz

Sono state misurate le circonferenze
Pl ¥ si gni fil cat
distribuzione del tessuto adiposo e Il
(WHR) che

10 kHz 10 kHz

50 kHz 50 kHz

100 kHz 100 kHz

250 kHz 250 kHz

Atro

0-Sinistro

L

-

0,0 cm

risulta

ambraccio

lolzo 0,0 cm
Vita 12,0 cm
Addominale 0,0 cm

Fianchi 1235,0 cm

Radice Coscia 0.0 cm
Mediana Coscia 0.0 cm
Patellare Destra 0,0 cm
paccio 0,0 cm
lia 0,0 cm

3 polpaccio 0,0 cm



: Evidenziate le caratteristiche di base \
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La scelta di adottare per questo soggetto una
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http://www.dsmedica.info/html/prodotti/impedenziometria.asp

IMPEDENZE

Sono state rilevate impedenza,

angolo di fase e reattanza
da 5 kHz a 250 kHz.




